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PPCPs ?

ผลิตภัณฑ�ใด ๆ ที่บุคคลใช�เพ่ือสุขภาพส�วนบุคคลหรือเหตุผล

ด�านความงามหรือใช�โดยธุรกิจการเกษตรเพื่อเพ่ิมการ

เจริญเติบโตหรือสุขภาพของปศุสัตว�

U.S. Environmental Protection Agency (US EPA)



PPCPs ท่ีพบบอย

• คาเฟอีน

• กลุ�มยารักษาโรคซึมเศร�า

• กลุ�มยาลดระดับไขมัน

• กลุ�มยาแก�ปวด

• กลุ�มยาแก�อักเสบ

• กลุ�มยารักษาจากเชื้อจากแบคทีเรีย

• กลุ�มยารักษาจากเชื้อรา

• นิโคติน

• ยาคุมกําเนิด

• ยาเสพติดและสเตียรอยด�
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การเขาสูระบบนิเวศ

1.ภาคครัวเรือน

2.ภาคการเกษตรและโรงงานอุตสาหกรรม
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สาเหตุหลักของการปนเป��อน

• จากการท้ิงขยะ และการกําจัดท่ีไม�ถูกวิธี

• การท้ิงเวชภัณฑ�ยาโดยขาดความรู�ความเข�าใจ

• การถมท่ีดิน

• ระบบนํ้าท้ิง นํ้าเสียท่ีบําบัดไม�ถูกต�อง

• สารเคมีจากฟาร�มเกษตรกรรม

• เรือท�องเท่ียว (Cruise)

• ระบบการกําจัดของเสียและมูลจากสัตว�ไม�ดีพอ 0 5



ตัวอย�างผลกระทบต�อสัตว�น้ํา

Â�G�R) PAU; CTAR3 CP4Q: ppt `99fjR<TG4T9KCWM9fjR: R4RE " d

J �( <E5 �MJQ5G�9fjR̀K�aA�JRARC6JW: > Q98X�a4 �) R" J]5UBCMB4� ÊP
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Endocr ine 
Disr uption

Majors potentially concerned.



ระบบตอมไรทอทาํงานผิดพลาด

• ระบบสืบพันธุ� มีการลดจํานวนและการเคล่ือนไหวของสเป�ร�ม

การตกไข�ของผู�หญิงผิดปกติ ลดการปฏิสนธิ

• ต�อมไทรอยด� ถูกรบกวนการทํางาน รวมถึงหยุดการ

สังเคราะห�จากพวกยากําจัดศัตรูพืช และสารหน�วงการติดไฟ

• ความอ�วน ต�อมไร�ท�อถูกรบกวนการรักษาสมดุลพลังงาน

เพิ่มการจัดเก็บไขมันท่ีหน�าท�องมากข้ึน ระบบฮอร�โมนต�างๆท่ี

ควบคุมการเผาผลาญจากตับเกิดความผิดพลาด
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การปนเปอนของ PPCPs ในอาเซียน

• มีการปนเป��อนของยากาํจัดศัตรูพืชใน

ส่ิงแวดล�อมในพื้นที่เกษตรกรรมของภาคใต�ฝ��ง

ตะวันตกและภาคกลางตอนบนและภาคเหนือของ

ประเทศไทย

• ในภาคกลางของประเทศไทยมีการปนเป��อนของ

สารเคมีจากโรงงานอุตสาหกรรม

• ภาคตะวันออกเฉียงเหนือและภาคกลางตอนบน

ของประเทศไทยมีการปนเป��อนของเวชภัณฑ�ยา
Theodora Lee et al, 2023



10 การปนเปอนของกลุมสาร PPCPs ในอาเซียน

Theodora Lee et al, 2023



Ant ib io t ic  Re s is ta nc e  
Ge ne s  (ARGs) 11Satoru Suzuki et al, 2021



การด้ือยาปฏิชีวนะ
12

Satoru Suzuki et al, 2021

Preeti Chaturvedi et al, 2021
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อาศัยการวิเคราะหดวย

เทคนิค LC-HRMS

UHPLC- HRMS ในการทําสกรีนนิ่งหากลุ�ม

สาร PPCPs ในตัวอย�างส่ิงแวดล�อม
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จุดเดนของเทคโนโลยี Orbitrap™

• ฐานข�อมูลที่มาก ครอบคลุมหลายแขนง

• มีความถูกต�องและแม�นยําสูงที่สุดในป�จจุบัน

• ข�อมูลเก�าสามารถนํามาวิเคราะห� หาสารใหม�ๆได�ในภายหลัง

• ตัดสัญญาณรบกวนจากเมทริกซ�ได�ดี ด�วยประสิทธิภาพของ

การอ�านมวลที่ละเอียดที่สุดในป�จจุบัน
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